
Bon appétit en mai ! 

Label Rouge Viande Bovine FrançaiseCe plat est issu de : Agriculture biologique Fabrication maison RAD Repas à Domicile

Liste des allergènes consultable sur
www.doledujura.fr

Consultez
les menus sur

www.doledujura.fr

Salade verte
Brandade de poisson
Fromage blanc
Salade de fruit

Salade de blé au thon
Sauté de bœuf au 
paprika
Haricots plats
Morbier
Fruit de saison

Salade verte  
à l’emmental
Sauté de veau aux olives
Courgettes      au basilic
St Paulin
Gâteau maison

Mâche aux croutons
Kebab sauce blanche
Pommes wedges
Fromage ail et fines herbes
Crème dessert vanille

Carottes râpées
Sauté de poulet  
à l’estragon
Boulgour
St Moret
Mousse au chocolat

Salade composée à l’oeuf
Raviolis au bœuf
Babybel
Compote pomme  
framboise/biscuit

Betteraves vinaigrette
Chipolata
Purée
Yaourt velouté fruix
Fruit de saison

Pamplemousse
Aiguillette de poulet 
au curry
Semoule parfumée
Délice de camembert
Flan nappé caramel

Taboulé
Sauté de porc au caramel
Petits pois carottes
Yaourt aromatisé
Fruit de saison

Guacamole
Chili con carne
Yaourt nature
Salade de fruit exotique

Pizza Tapenade
Filet de lieu sauce aïoli
Légumes aïoli
Comté
Banane

Tomates et maïs en salade
Palette de porc à la diable
Macaroni
Petit suisse nature
Fruit de saison

Radis beurre
Cordon bleu
Haricots verts
Chanteneige
Semoule au caramel

Mâche au fromage
Filet de colin à l’aneth
Pomme rösti
Coulommiers
Fruit de saison

Tomate mozarella
Lasagnes bolognaise
Gorgonzola
Cône glacé vanille 
feuilleté

Radis beurre
Boulette de bœuf sauce 
tomate
Spaghetti
Fromage blanc aromatisé
Cocktail de fruit exotique

Roulé au fromage
Poisson meunière
Haricots verts
Yaourt nature
Banane

M
EX

IC
AI

N

Salade de riz
Filet de lieu sauce velouté
Epinard béchamel
Camembert
Pomme

Concombre à la bulgare
Ragoût d’agneau
Purée
Carré président
Fruit de saison

Croque fromage
Steak haché de veau  
aux échalotes
Poêlée ratatouille
Edam
Mousse citron

Salade de tomates 
Cuisse de poulet rôtie
Carottes bâtonnet
St Nectaire
Flan pâtissier
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Consultez les menus sur www.doledujura.fr

JEUdi   24

Lundi    14 Mardi     15 Mercredi     16 JEUdi     17 vendredi   18

Lundi    21 Mardi     22 Mercredi     23 vendredi     25

JEUdi     31Lundi    28 Mardi    29 Mercredi     30 vendredi    1/06

Lundi    7 Mardi     8 JEUdi     10 vendredi     11

Lundi   30/04 Mardi     1 JEUdi     3 vendredi     4Mercredi    2

Mercredi    9


