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Label Rouge Viande Bovine FrançaiseCe plat est issu de : Agriculture biologique Fabrication maison RAD Repas à Domicile

Consultez les menus sur www.doledujura.fr

Réservation
du lundi au vendredi 

de 9h à 16h 
au 03.84.79.64.93

Restaurant inter administratif 
en self service 

ouvert du lundi au vendredi 
de 12h00 à 13h15

« Pensez à réserver car avec la
réservation on est tous gagnant ! »

Réservation souhaitée le plus tôt 
possible pour une meilleure 

organisation et éviter le gaspillage 
alimentaire (au plus tard la veille 

pour le lendemain)

Tout repas non réservé  
sera majoré 1 €.

MIDI 12

Betteraves
Rôti de dinde au cidre
Penne rigate
Fromage blanc
Fruit de saison

Salade coleslow
Steak haché de veau  
aux oignons 
Boulgour 
Cancoillotte
Flan nappé caramel

Mini roulé
Sauté de dinde
Poêlée campagnarde
Petit suisse      nature
Fruit de saison

Salade piémontaise
Filet de colin sauce dieppoise
Haricots beurre
Petit suisse aromatisé
Fruit de saison

Velouté de légumes
Lasagnes bolognaise
Yaourt velouté nature 
Fruit de saison

Céleri rémoulade
Poulet rôti
Brocolis persillés
Brie
Beignet framboise

Salade de mâche 
Blanquette de poisson 
Carottes 
Polinois
Semoule au lait 

Choux mêlés 
Omelette au fromage
Macaronis
Saint Morêt
Pêche au sirop

Lundi 20 Mardi 21 Mercredi 22 JEUdi 23 vendredi 24

Lundi 27 Mardi 28 Mercredi 29 JEUdi 30 vendredi 1/12

Lundi 6 Mardi 7 Mercredi 8 JEUdi 9 vendredi 10

Salade verte
Spaghettis bolognaise
Gruyère râpé
Fromage
Flan chocolat

Salade de riz
Poisson meunière citron
Purée de courge
Petit suisse aromatisé
Fruit de saison

Poireaux vinaigrette 
Filet de hoki sauce échalote 
Riz créole 
Camembert
Fruit de saison

Saucisson sec/ cornichon
Poulet basquaise
Haricots plats 
Chanteneige
Roulé confiture maison

Quiche lorraine jambon
Steak haché au jus 
petits pois carottes 
Yaourt nature
Fruit de saison

Carottes râpées
Rôti de porc  
sauce moutarde
Gratin de choux fleurs
Kiri
Clafoutis aux pommes

Salade d’endives
Chipolatas
Lentilles
Morbier
Crème dessert praliné

Macédoine de légumes
Sauté d’agneau au thym
Purée maison
Yaourt aromatisé 
Fruit de saison

Lundi 13
Pamplemousse
Goulash de bœuf
Purée de potiron
Bûche de chèvre
Riz au lait

Mardi 14 Mercredi 15 JEUdi 16 vendredi 17
Salade de mâche
Quenelles sauce Aurore
Carottes bâtonnets 
Comté
Liégeois café

Velouté dubarry 
Sauté de veau marengo
Pommes wedges
Yaourt aromatisé
Fruit de saison

Salade du meunier
Filet de poisson sauce 
velouté 
Épinards hachés
Chavroux
Compote de fraises


