
DEJEUNER

Lundi 06 Février 2017
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
SALADE DE POMMES DE TERRE X X X
FILET DE COLIN SAUCE DIEPPOISE X X X X X X X X
Epinards haches bechamel X X
Yaourt aromatisé bio X
Fruit de saison Sans allergène connus
Pain 400 gr X

Mardi 07 Février 2017
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
CELERI REMOULADE X X X X X
Omelette sce tomate X X X
Omelette sce tomate enfants X X X
COQUILLETTES AU BEURRE X X X
Carre frais portion X
Compote de pomme fraise s/sucre 
individuelle

Sans allergène connus

Pain 400 gr X

Mercredi 08 Février 2017
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Tarte des alpages comte beaufort X X X
Escalope de dinde au jus X X X X X
Haricots verts bio X
St paulin X
Fruit de saison Sans allergène connus
Pain 400 gr X

Jeudi 09 Février 2017
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Choux meles en salade X X
Steak hache de boeuf  a l oignon X X X X
Carottes batonnets persillees X



Fromage blanc aromatise X
Crepe au sucre X X X
Pain 400 gr X

Vendredi 10 Février 2017
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
SALADE VERTE X X
Roti de porc moutarde X X X X X
Pommes rissolees X
Cancoillotte a l'ail portion X
CREME DESSERT AU CHOCOLAT X
Pain 400 gr X

Samedi 11 Février 2017
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Salade auvergnate X X X X X X X X
Potee auvergnate X X X X
BLEU D'AUVERGNE X
Flognarde au poire X X X
Pain 400 gr X

Dimanche 12 Février 2017
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Rosette cornichon X X X
Filet de saumon a l'oseille X X X X X X
ENDIVES BRAISEES X X X X
Reblochon X
TARTE A L'ABRICOT X X
Pain 400 gr X



DEJEUNER

Lundi 13 Février 2017
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Salade coleslaw X X X X
SAUTE DE BOEUF AU PAPRIKA X X X X
Puree de courge X X X
Tartare ail fines herbes calcium 16g X
Riz au lait nappe caramel X X
Pain 400 gr X

Mardi 14 Février 2017
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
BETTERAVE ROUGE VINAIGRETTE X X
Paupiette de poulet X X X X X
BOULGOUR X X
Yaourt nature bio X
Fruit de saison Sans allergène connus
Pain 400 gr X

Mercredi 15 Février 2017
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Salade de pate au basilic X X X X X X X X
Bouchee camembert X X X
Brocolis a la creme d ail X
Morbier aop X
Compote de pomme banane s/sucre 
individuelle

Sans allergène connus

Pain 400 gr X

Jeudi 16 Février 2017
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Salade de mache X X
Charcuterie raclette X X X X
Raclette pomme de terre X
Fruit de saison Sans allergène connus



Pain 400 gr X

Vendredi 17 Février 2017
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Pizza au fromage X X X X X
Filet de poisson frais beurre au citron X X
Petits pois carotte X X
Comté X
COCKTAIL DE FRUITS AU SIROP Sans allergène connus
Pain 400 gr X

Samedi 18 Février 2017
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Poireaux vinaigrette X X
Boudin noir aux 2 pommes X
Fromage fouetté mme Loïk nature X
Liegeois au cafe X
Pain 400 gr X

Dimanche 19 Février 2017
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
terrine de deux poissons X X X X X X X
colombo de porc X X X X
CHOU VERT BRAISE X X X X
Grimont X
Noir delice et creme anglaise X X X X
Pain 400 gr X



DEJEUNER

Lundi 20 Février 2017
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
feuillete au fromage X X X
Saute de poulet forestier X X X X X
Haricots beurre X
yaourt veloute aromatise X
Fruit de saison Sans allergène connus
Pain 400 gr X

Mardi 21 Février 2017
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Salade d endives X X
 bolognaise X X
Spaghetti  au beurre X X X
Tome de savoie X
Creme dessert bio a la vanille X
Pain 400 gr X

Mercredi 22 Février 2017
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Macedoine mayonnaise X X X X X X
BLANQUETTE DE POISSON X X X X X X
Riz basmati X X
COULOMMIERS X
Fruit de saison Sans allergène connus
Pain 400 gr X

Jeudi 23 Février 2017
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Concombre sauce bulgare X X X
GRILLADE DE PORC SAUCE X X X X X X
Gratin de chou fleur X X
Carre president portion X X
Gateau basque X X X



Pain 400 gr X

Vendredi 24 Février 2017
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Veloute de carottes X X X
SAUTE D'AGNEAU AU CURRY X X X
Quinoa X
Fromage blanc nature bio X
Fruit de saison Sans allergène connus
Pain 400 gr X

Samedi 25 Février 2017
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Asperges mayonnaise Sans allergène connus
Mouclade X X X X X X X
HARICOTS PLATS X X
St marcellin X
Tarte amandine aux poires X X X X
Pain 400 gr X

Dimanche 26 Février 2017
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Terrine de lievre Informations manquantes
Civet de lievre X X X X X
Spatzle Informations manquantes
Munster X
Pomme cuite cannelle Sans allergène connus
Pain 400 gr X



DEJEUNER

Lundi 27 Février 2017
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Salade francomtoise X X X X X X
Saute de veau a la creme X X X X X
Puree  de pomme de terre X X X
fromage ail et fines herbes X X
Liegeois  de fruit pomme framboise cassis X
Pain 400 gr X

Mardi 28 Février 2017
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Salade de pois chiche X X X
Filet de poisson meuniere X X X X
Legumes aioli Sans allergène connus
Yaourt aromatisé bio X
Fruit de saison Sans allergène connus
Pain 400 gr X

Mercredi 01 Mars 2017
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Salade verte a l emmental X X X
Aiguillettes de poulet aux herbes X X X X X
Courgettes au gratin X X
Cancoillotte nature portion X
 clafoutis aux myrtilles X X X X
Pain 400 gr X

Jeudi 02 Mars 2017
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Betterave rouge au cumin X X
Quenelle sauce financiere X X X X
petits pois etuves X X
Petit suisse bio aromatise X
Fruit de saison Sans allergène connus



Pain 400 gr X

Vendredi 03 Mars 2017
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Salade de mache X X
Paella poisson X X X X X
Paella legumes X X X X X X X
St nectaire X
Flan  vanille nappe caramel bio X
Pain 400 gr X

Samedi 04 Mars 2017
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Sardine au citron X
Lapin a la moutarde a l ancienne X X X X X X
Tortis au beurre X X X
Faisselle X
Salade de fruits Sans allergène connus
Pain 400 gr X

Dimanche 05 Mars 2017
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Aspic maison X X X X
ROTI DE VEAU X X X X X
Choux de bruxelles X
Polinois X
Baba au rhum X X X
Pain 400 gr X


